Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
24 januari 2023 i Vasterbotten och Region Vasterbotten

Tidig upptackt

vid risk- eller missbruk hos
barn och ungdomar
Vasterbotten
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Syfte och bakgrund

| enlighet med barnrattslagen ska all offentlig verksamhet genomsyras av ett barnrattsperspektiv. For
barn och unga ér tidiga, samordnade insatser viktigt for att forebygga, motverka och atgarda skadliga
beteenden. For att sakerstalla stdd och insatser pa ett sammanhallet satt - pa ratt satt, pa ratt plats och i
ratt tid — &r samarbete och samordning mellan flera av huvudmannens verksamheter en forutsattning.
For att skapa goda forutsattningar for samordnade insatser finns i Vasterbotten en 6verenskommelse
om regional samverkan for hélsa vard, omsorg och stod. Den tar sin grund i en gemensam
framtidsbild dar utgangspunkten ar "I vasterbottningens skor” med ledorden trygghet, tillsammans
och tillgdnglighet.

Lansgrupp Barn och unga i Vasterbotten initierade 2018 ett utvecklingsarbete med syfte att 6ka
maijlighet till tidig upptackt vid risk- eller missbruk hos barn och ungdomar under 18 ari
Vasterbotten. Arbetet har resulterat i en lansévergripande rutin genom samverkan mellan
primarvard, elevhilsa, barn- och ungdomspsykiatrin samt socialtjansten.

e Utifran denna rutin ska det tydligt framga var barn och vardnadshavare kan vanda sig vid
misstanke om riskbruk utan att hanvisas mellan verksamheter samt hur myndigheter
samverkar med varandra sa att eventuella behov av insatser inte fordrojs.

s Rutinen syftar till att fortydliga arbetsséatt i samband med upptéackt av risk- eller missbruk och
arbetssatt vid behov av drogtester. Rutinen ska hjadlpa professionella att veta vem som
ansvarar for vad.

e Forutsattningarna ar olika i lanet och lokala dverenskommelser kan forekomma.

Beslut om rutin, uppfoéljning och avvikelsehantering

e Den ursprungliga versionen av rutinen faststalldes av Lansgrupp barn och unga 20191121.
Revideringen godkandes av Beredning barn och unga 20230124.

e Avvikelser hanteras lokalt men lyfts vidare till Beredning barn och unga.

o Uppfdljningsansvariga av lansrutinen ar Beredning barn och unga.

Kontaktvagar for vardnadshavare som har misstanke om
drogpaverkan eller den unge vill sjalv ha hjalp. Viktiga
aktorer for tidig upptackt och insats

e Socialtjanst

e Barn- och ungdomspsykiatri

e Barn- och ungdomshabilitering

e Forsta linjen (halsocentraler/ungdomsmottagning/kontaktcenter barn och unga)
e Elevhilsa

e Polis/aklagare

Alla som arbetar inom skola, polis, hilso- och sjukvard dr skyldiga enligt lag att anmdla om det finns
misstanke om att ett barn far illa eller riskerar att fara illa. Kontakta socialtjéinsten pa aktuell ort.
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Rutiner vid bedomning

Primérvard
Medicinsk bedémning och vid behov drogtest.

Anmalan till socialtjansten.

Elevhalsa
Vid misstanke om drogpaverkan informeras vardnadshavare och den unge att kontakta sin HC for
medicinsk bedémning.

Anmalan till socialtjansten.

Socialtjanst
Ansokan: Utredning pabdrijas.

Anmalan: Skyddsbedémning <24 tim.
Forhandsbedémning <14 dagar. Vid behov utredning.
Vid indikation gors forfragan/remiss till primarvarden om medicinsk bedémning.

BUP
Om individen har kontakt med BUP sker medicinsk bedémning och vid behov av drogtest dar.

Anmalan till socialtjansten.

Ytterligare samverkan

Den aktdr som under sin utredning uppmarksammar behov av samordnad individuell planering (SIP)
kallar till SIP. Om provtagning bestalls av kommunen utom samverkan faktureras den som bestaller
provet.
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